Der Tappeinerweg

Der Tappeinerweg zéhlt zu den lingsten und schénsten H6henpromenaden Eu-
ropas. Der sehr sonnige Spazierweg fiihrt von der Gilfpromenade (s. rechts) tGiber
die Hange des Kiichelbergs oberhalb von Meran bis nach Gratsch und bietet auf
380 m Hohe herrliche Aussichtspunkte. Es gibt mehrere Zu- und Abstiege: von
der Gilfklamm oder vom Steinernen Steg aus, vorbei am Pulverturm, tiber den
Tiroler Steig hinter der Pfarrkirche St. Nikolaus, von der GalileistralRe (Talstation
Sessellift Kiichelberg) aus, und tiber den Schlehdorfsteig in der VerdistraRe.

Der Tappeinerweg wurde nach dem Kurarzt, Anthropologen und Botaniker

Dr. Franz Tappeiner (1816-1902) benannt. Vor allem durch seine groRziigigen
Spenden konnte die Promenade in drei Bauabschnitten (1893, 1911 und 1928)
angelegt werden. Der Tappeinerweg verlduft zumeist eben. Entlang der Route
sind Restaurants, Cafés, eine 6ffentliche Toilette und Trinkbrunnen vorhanden.

Fir die Vegetation am Tappeinerweg sind vor allem warmeliebende Mittelmeer-
zypressen und Pinien pragend. Mediterrane Kleinbdume, immergriine Straucher
und Halbstraucher (z. B. Olivenbdaume, Feigenkakteen, Agaven) tragen ebenfalls
zum siidlandischen Flair bei.

Gesamtldnge: ca. 4 km

Hoéhenunterschied: ca. 60 m

Gesamtgehzeit: ca. 1 Stunde

Schwierigkeitsgrad: leicht (barrierefrei, auch fiir Spaziergange mit Kleinkindern
oder mit Kinderwagen geeignet)

Zugangsmdglichkeiten mit Kinderwagen: von der Galilei-StraRe oder von der Gilf-
promenade aus, iiber den Schlehdorfsteig in der Verdi-StraBe, oder von Gratsch aus
Begehbarkeit: ganzjahrig

Busverbindung von Meran (Bahnhof oder Rennweg) bis Gratsch: Linie 236

Der Tappeinerweg ist nur zu FuB begehbar (Fahrradfahren verboten).

Die Gilfpromenade

Die im Zeitraum von 1871 bis 1885 entstandene Gilfpromenade beginnt am
Steinernen Steg, erbaut im 17. Jahrhundert. Es handelt sich um die dlteste Brii-
cke Uber die Passer (1). Der Weg folgt beidseits des Flusses auf die Winter- und
Sommerpromenade, und fiihrt {iber Serpentinen bis zur ZenobergstraBe hoch,
wo sich eine Zugangsmdglichkeit zum Tappeinerweg befindet.

Zu den Sehenswiirdigkeiten an der Gilfpromenade zédhlen vor allem die Pflanzen-
figuren (2) in unmittelbarer Ndhe der Gilfklamm (3), einer engen Felsschlucht,
durch die sich die tosenden Wassermassen der Passer zwangen. Entlang des
Weges lassen sich an der ,Promenade der Poesie“ (4) zudem Gedichtausziige
bekannter Dichter entdecken.

Durch die windgeschiitzte Lage der Gilfpromenade und ihr besonderes Klein-
klima hat sich am Spazierweg eine lippige Vegetation gebildet. Zu sehen sind
etwa Palmlilien, Facherpalmen, Zedern und Rhododendren.

Gesamtldnge: 1 km
Héhenunterschied: ca. 50 m
Gesamtgehzeit (Runde): etwa 15 Minuten

Schwierigkeitsgrad: sehr leicht (barrierefrei, auch fir Spaziergange mit
Kleinkindern oder mit Kinderwagen geeignet)

Begehbarkeit: ganzjahrig

INFORMATIONEN UBER MERAN:

Kurverwaltung Meran, FreiheitsstraBe 45, 1-39012 MERAN (BZ)
Tel. +39 0473 272000 | Fax +39 0473 235524

www.meran.eu | info@meran.eu

ATTRAKTIONEN AN DER GILFPROMENADE

Der Steinerne Steg

Am Steinernen Steg enden die Winter- und die Sommerpromenade; zugleich mar-
kiert er den Beginn der Gilfpromenade. Diese &lteste Briicke {iber die Passer wurde
im 17. Jahrhundert erbaut und ersetzte einen im Mittelalter errichteten Holzsteg,
der das Viertel Obermais mit dem Stadtzentrum verbinden sollte. Der Steinerne
Steg wird falschlicherweise oft als ,,R6merbriicke” bezeichnet, wahrscheinlich we-
gen seiner rémisch-antik anmutenden Bauweise.

Die Pflanzenfiguren

Die Geriiste dieser Pflanzenskulpturen wurden in der stadteigenen Schmiede an-
gefertigt und von den Stadtgartnern kunstvoll mit Moosen, Farnen und dhnlichen
Gewdchsen bepflanzt. Neben einer Schlange, einem Adler und Atlas mit der Welt-
kugel, ist auch ein Pflanzenspecht an einer Zeder zu sehen, der ein wertvolles Roh-
stofflager fiir den Nestbau seiner echten Artgenossen bildet.

Die Gilfklamm

Der Ursprung der Gilfklamm hangt eng mit einem riesigen Bergsturz im Naiftal
zusammen. Dadurch wurde der Wildbach Passer weit zur einen Talseite gedrangt
und bahnte sich tiber Jahrtausende einen neuen Weg.

Heute bildet die Gilfklamm ein beeindruckendes Naturschauspiel: Nur fiinf Minuten
vom Stadtzentrum entfernt, schaumt die Passer durch die enge Felsschlucht und
ldsst die gewaltigen Naturkrafte erahnen, die sie geschaffen haben.

Die Promenade der Poesie

1997 brannte der italienische Kiinstler Marco Nereo Rotelli eine Reihe von Ge-
dichtausziigen in die Sitzbanke an der Gilfpromenade ein. Seither kénnen bei
einem Spaziergang Zitate bekannter deutsch- und italienischsprachiger Autoren
(u. a. Christian Morgenstern, Rainer Maria Rilke, Giuseppe Conte und Antonio
Manfredi) entdeckt werden.

ATTRAKTIONEN AM TAPPEINERWEG

Der Pulverturm

Der Pulverturm war urspriinglich Teil einer mittelalterlichen Befestigungsanlage
und diente im 18. Jahrhundert zur Lagerung von SchieRpulver. Durch seine einzig-
artige Position ist der imposante Turm schon von Weitem sichtbar und markiert den
Beginn des Tappeinerwegs. Der Pulverturm steht Besuchern offen: Auf der von Zin-
nen umgebenen Aussichtsplattform hat man einen einzigartigen Blick auf Meran.

Der 6ffentliche Krdutergarten

Dieser einzige 6ffentliche Krautergarten Sudtirols wurde 2002 angelegt und
bietet iber 250 Beete mit rund 230 verschiedenen Krautern und aromatischen
Stauden. Die duRerst glinstige Lage des Gartens und das milde Klima Merans
ermoglichen das Gedeihen einer Fiille von Pflanzenarten, die insbesondere im
Friihling fiir einen wahren Rausch an Farben und Diiften sorgt.

Die Gletscherschliffe

Gletscherschliffe entstanden durch die Bewegung der Gletscher. Die stindige,
flieBende Bewegung der Gletschermassen hobelte und gldttete den Felsen. Im

Eis eingelagerte Steine haben in FlieRrichtung auf dem felsigen Untergrund tiefe
Kerben eingegraben.

An dieser Stelle am Tappeinerweg sind diese Gletscherschliffe im harten Paragneis
besonders deutlich zu sehen.

Die Mittelmeerterrassen

Der Zugang zum Tappeinerweg an der Landesfiirstlichen Burg (GalileistraRe) ist
durch eine Reihe kleinflachiger Terrassen gekennzeichnet, die anstelle des serpen-
tinenartig angelegten Hauptweges begangen werden kénnen. Steile Steinstufen
fiihren auf die von mediterraner Vegetation dominierten Plattformen, die vom
Eingang aus kaum zu sehen sind. Umgeben von Pinien, Hanfpalmen, Feigen-
kakteen und Oleandern taucht man in einen Mikrokosmos siidlandischer Vegeta-
tion ein.
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Der Duftgarten

Der Duftgarten ist Giber einen schmalen Aufgang erreichbar. Auf dieser groRziigi-
gen, von duftenden Pflanzen umrahmten Terrasse, ldsst es sich auf pastellwei3en
historischen Banken wunderbar ausruhen, in vélliger Abgeschiedenheit und doch
nur wenige Meter oberhalb des beliebten Tappeinerweges. Eine weitere Attrakti-
on im Duftgarten sind die immergriinen, majestétischen Berglorbeerbdume, die
auBerhalb Merans eine Seltenheit darstellen. Reibt man an ihren Blittern, erkennt
man am starken Geruch die enge Verwandtschaft zum Gemeinen Lorbeer, auch
wenn der Berglorbeer fiir kulinarische Zwecke ungeeignet ist.

Das Belvedere

Wer weiB, ob dieser Felsvorsprung, an dem sich der Tappeinerweg vorbeischldngelt,
bewusst ausgewahlt wurde, um darauf einen Aussichtspunkt anzulegen. Tatsache
ist, dass dieser Felsblock einen herrlichen, tiber wenige Stufen erreichbaren Ausblick
bietet. Zu erahnen ist hier auch der Abschluss des Tappeinerwegs in Gratsch. Wer
noch nicht mide ist, kann dort auf dem Algunder Waalweg weiterspazieren.
Weitere Informationen zum Algunder Waalweg:

Tel. +39 0473 272000, info@meran.eu, www.meran.eu

DIE ,TERRAINKUR“ EINST UND HEUTE

Wandern ist gesund, das ist hinlanglich bekannt. Wie gesund, erforschte bereits
in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts Professor M. J. Ortel aus Miinchen. Er
erfand die sogenannte Terrainkur, das ,Wandern auf sanft ansteigenden Wegen*,
dessen liberaus positive und kraftigende Wirkung auf Kreislauf, Lunge, Herz und
Muskelapparat er nachwies. Da in Meran - und insbesondere auf den dortigen
Promenaden - ideale Voraussetzungen fiir das Praktizieren dieser Kur gegeben
waren, avancierte die Stadt bald zu einem bekannten Terrainkurort. Auch die
gesundheitsbewusste Kaiserin Sissi probierte die neue Kur in Meran aus.

Heute weil man, wie recht Prof. Ortel mit seiner These hatte: Schnelles Gehen ist
erwiesenermafen eine der gesiindesten Sportarten fiir alle Altersgruppen. Sie hilt
den Korper fit, ohne Abniitzungserscheinungen mit sich zu bringen.
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Der Sissi-Weg

Eine malerische Spazierroute, die auf den Spuren von Kaiserin Elisabeth von
Osterreich - besser bekannt als ,Sissi“ - durch Meran fiihrt. Die beliebte Monar-
chin war von Meran iiberaus angetan und hielt sich in der zweiten Halfte des 19.
Jahrhunderts insgesamt viermal in der Kurstadt auf.

Im Herbst 1870 war Kaiserin Elisabeth erstmals in ihrer Kutsche vor Trauttmans-

Kurpromenade und Kurhaus

Sehen und gesehen werden

Seit 1850 ist die Kurpromenade die touristische Lebensader von Meran. Bis 1918
trug sie zu Ehren der Kaisertochter den Namen ,,Gisela-Promenade*. Kaiserin Sissi
war beinahe tiglich mit ihrer Tochter Gisela und ihrer jiingeren Schwester, der
Herzogin Sophie von Alencon, in den Kuranlagen zu sehen.

Prunkstiick der Kurstadt
Mit dem 1874 er6ffneten Kurhaus hatte Meran eine neue Attraktion. 1914 wurde

das neoklassizistische Gebaude um einen prachtvollen Jugendstilbau nach Plinen

Steinerner Steg

Ubergang fiir Flaneure
Seit Ende des 19. Jahrhunderts ist diese Briicke eine bequeme Verbindung zwi-

schen den Griinanlagen von Obermais und dem Stadtzentrum. Sie wurde im 17.
Jahrhundert anstelle einer schmalen Holzbrlicke errichtet und ist die dlteste
erhaltene Briicke Merans; auf ihr sinnieren Feingeister dem Lauf der Passer nach.
Flussaufwdrts — hoch tiber der Gilfklamm - thront die Zenoburg.

Hotel Bavaria

Ansitz Reichenbach (Privatbesitz)

Kurdrztlicher Wohnsitz

Die Attraktivitat eines Kurortes ist eng mit dem Ansehen seiner Kurarzte ver-
bunden. Merans legendérer Kurarzt Franz Tappeiner lebte von 1854 bis 1902 in
diesem Ansitz aus dem 14. Jahrhundert. Er war medizinischer Berater des Biirger-
meisters Johann Valentin Haller und einer der Wegbereiter des Kurbetriebs. Der
Tappeinerweg oberhalb von Meran (s. Riickseite) geht auf seine Initiative zuriick
und wurde von ihm mitfinanziert.

11 Die Girten von Schloss Trauttmansdorff & Touriseum (barrierefrei)

Bliihende Gartenwelten und bewegte Tourismusgeschichte

Am sonnenverwdhnten Hang oberhalb Merans erstrecken sich seit 2001 die
Girten von Schloss Trauttmansdorff, wo in iiber 80 Gartenlandschaften Pflanzen
aus aller Welt gedeihen. Mitten im botanischen Garten thront das Schloss, das
Graf Trauttmansdorff um 1850 aus mittelalterlichen Ruinen wiederaufbauen lieR.
Heute ist dort das ,,Touriseum®, Siidtirols Landesmuseum fiir Tourismus, unterge-
bracht. Eine Dauerausstellung des Touriseums ist Kaiserin Elisabeth gewidmet.
Auch in den Garten selbst hat Sissi ihre Spuren hinterlassen. Der einst ,,anmuthige
FuRpfad, mit feinem Kies bestreut” fiihrt heute durch einen steilen Flaumeichen-
wald zum ,,Matteo Thun’schen Gucker®. An Frithsommersonntagen kredenzen die
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dorff vorgefahren und zur Winterkur abgestiegen. Mit dem hohen Besuch stieg des bekannten Wiener Architekten Friedrich Ohmann erweitert. Ohmann hatte Bayerische Reminiszenzen Schloss Rubein (Privatbesitz) e o~
Meran zu einem ,Curorte von europdischem Rufe* auf: Wer es sich leisten konn- unter anderem die Hofburg in Wien geplant. Zwei Léwen flankieren den Eingang zum Hotel Bavaria. Die bayerischen Wappen- Mirchenhaftes Refugium Girten auf der herrschaftlichen Sissi-Terrasse ein erhabenes ,Friihstiick bei Sissi“ [ Si”i(fm”e Ansitz
te, verbrachte nun ebenfalls den Urlaub dort, wo die hchsten Reprasentanten tiere erinnern an Karl Theodor, den Lieblingsbruder Sissis. Der bayerische Herzog Das Schloss aus dem 12. Jahrhundert liegt inmitten eines ausgedehnten Parks. Beim Zudem sind sie Teil der sog. ,Sisi-StraRe®, einer rund 1.400 Kilometer langen ‘900 ] @ Reichenbach
des Adels anzutreffen waren. war in Meran und Umgebung duBerst beliebt: Er rettete als Augenarzt vielen Besuch von Sissi im Herbst 1870 wurde ein Teil des 102 Personen zihlenden Hofstaats Kulturroute, die auf den Spuren der Kaiserin durch sechs Linder (Deutschland, Thermenpark m (//;\Erhsabeth Par Brunnenplatz
Der nach Kaiserin Sissi benannte Weg verbindet das Meraner Stadtzentrum mit Elisabeth Park (barrierefrei) Bediirftigen durch kostenlose Operationen das Augenlicht. in Schloss Rubein an der heutigen Theodor-Christomannos-Stra3e einquartiert. Osterreich, Ungarn, Italien, Griechenland und Schweiz) fiihrt. %@ Z. Schiller
Schloss Trauttmansdorff, wo sie zweimal verweilte. Sein Verlauf umfasst weitere Majestitisches Lustwandeln Christomannos hat sich iibrigens groRe Verdienste um die touristische Erschlie- Aufgrund ihres einzigartigen Mixes von botanischem Garten und Freizeitattrak- 4 © ?F Park Leichter-
zehn Stationen, die bis heute mit der &sterreichischen Kaiserin in Verbindung 1860 wurde hier mit der Pflanzung von Zedern, Kiefern und Linden sowie der Rung der Dolomiten erworben. Sein Cousin Konstantin war viele Jahre lang Vor- tion, der gelungenen Verbindung zwischen Natur, Kultur und Kunst sowie ihrem <$’ M . e Gasse
gebracht werden. Anlage von Spazierwegen begonnen. Anldsslich des Besuchs des 6sterreichischen Schloss Rottenstein (Privatbesitz) leser und stiandiger Begleiter von Kaiserin Elisabeth. unverkennbaren Innovationsgeist, wurden die Garten bereits mehrfach - auch & :rCﬁnl %
Kaiserhofs und zu Ehren der Tochter von Kaiserin Elisabeth taufte man den Park StandesgemédRes Quartier Uiber die Landesgrenzen Siidtirols hinaus — ausgezeichnet. E Q—O@ ar ‘S
Gesamtlinge: ca. 3 km 1870 ,Marie-Valerie-Anlage*. In den Folgejahren wurde er mit Wasserspielen und Auch hier, im Schloss ihres Schwagers, verbrachte Sissi einen ihrer Meran-Aufent- * Q—;q’
o cod- einem Musikpavillon verschonert. halte. Urkundlich erstmals Ende des 13. Jahrhunderts erwahnt, erwarb Erzherzo Schloss Pienzenau (Privatbesitz
Héhenunterschied: ca. 45 m : P . L . . . 3 . 9 . ( ) Info: Die Garten von Schloss Trauttmansdorff ‘ c_}@ o}
. . Heute heiBt er ,Elisabeth Park” und ist Teil der Sommerpromenade. An driicken- Karl Ludwig, Statthalter von Tirol und Bruder Kaiser Franz Josefs, 1863 Schloss Verborgenes Kleinod K , <
Gesamtgehzeit: etwa 45 Minuten R K . . i . . i St.-Valentin-Str. 51a, 39012 Meran 5 era n & 5,
den Sommertagen bietet der Park angenehme Frische. Die Marmorstatue der Rottenstein. Der Weg zu dem 1394 erstmals urkundlich erwdhnten Schloss fiihrt durch einen Tel 0173 255600 (Gérten) - Tel 01473 255655 (Touriseum) etrarca- Maiserpark ,b‘(\ %
ieri H - lei . * - . * ; R ~
Schwierigkeitsgrad: leicht Kaiserin stammt vom Wiener Kiinstler Hermann Klotz; sie wurde 1903 enthiillt. Uppigen Park mit stattlichen Mammutbdaumen, Zedern und Kiefern. 1870, als wwwstgr lzsm f\sd FEIt - Wit ri39 n*[n+|7t3 55655 stral3e t-,& 4/,-
(auch fiir Spazierginge mit Kleinkindern oder mit Kinderwagen geeignet) Kaiserin Elisabeth samt Gefolge nach Meran kam, wurde die Scheune von Pi- trauttmansdortt. -touriseum. 9 £ 2 ]
. . . . . o 7y ;
Begehbarkeit: ganzjihrig (die Garten von Schloss Trauttmansdorff sind von 7 Brunnenplatz enzenau zu einer Remise fiir den ansehnlichen Wagenpark und fiir die aus Wien o /U‘ 1: Rubein
April bis Mitte November gedffnet) 3 Wandelhalle Obermaiser Gastlichkeit mitgebrachten 27 Pferde umfunktioniert. Zudem wurde zwischen den Schléssern : - a?a 6{90
. . Lo . . . . R . _ctra 23
Busverbindung Stadtzentrum Meran-Trauttmansdorff: Linien 1B, 4 und 1 Promenieren im Jahresla.uf . ' ‘ In den .ersten dahrzehnten des 19. Jafjrhund‘erts, der Pionierzeit dt.as Kurwesens, P'lenze.nau, Rubein und Trauttmansdorff eigens eine telegrafische Verbindung T Brenne\’ Str /\\\f\ .
Der Kurarzt Franz Tappeiner stiftete 1889 die Jugendstil-Wandelhalle an der gab es in Meran wenige Herbergen; die adeligen Kurgaste fanden ihre Unterkiinf- eingerichtet. . &, Qe L, Oberma 1S valenti St. Valent;
Sissi oder Sisi? Winterpromenade. Hier finden sich neben groRformatigen Bildern auch die te vorwiegend in den mittelalterlichen Ansitzen des heutigen Villenviertels Ober- Die GARTEN VON === - ’ Q(% e(,S“a ’}),f St Nstra®e S NstraRe
DI.SSI ocer :'I'dl‘ he Schreibweise riih hied Auff her: Ehrentafeln und Biisten jener Personen, die sich besondere Verdienste um den mais. Am Brunnenplatz, friiher nach Sissis Schwager ,,Erzherzog-Karl-Ludwig- ScHLOss TRAUTTMANSDOREF s o Sc“a“ e/\lbe 3""
H!e un.tkers; Ile Ic ‘eh ¢ rj_' \:_e!se rdu rlt_.v‘og :ers:cb le e:.t:nf u a:sungfeg er: Kurort erworben haben. Platz“ benannt, wurde 1869 das erste Hotel der Kurstadt errichtet: das ,,Erzherzog % @Q& 4 : ﬁﬁ Sghloss
Istoriker halten SIC_' an die >isi- o‘ erLisi-schrel ung., timireunde au e.r . Die Kurgdste suchten die sonnige und windgeschiitzte Promenade vor allem im Rainer”. "é‘ S @‘?9 ?; Pienzenau =
ganzen Welt bzw. Gdste aus dem nicht deutschsprachigen Raum kennen die Kai- . . . . © '\(\\ \6 > Y}
. o ; . ] . ] Winter gerne zur Erholung auf. Die schattige Sommerpromenade erstreckt sich P AY <2 (=3 =t
serin nur als Sissi, weshalb in Meran die Schreibung mit Doppel-s bevorzugt wird. hingegen auf der gegeniiberliegenden Seite des Flusses Passer. © r—SUaGe 1‘ é' _\7 :r 8_ *
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